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La fiesta del Corpus Christi comenzó a celebrarse a co-
mienzos del siglo XIII en la ciudad de Lieja. Al inicio la
celebración tuvo solo carácter local, pero poco a poco
fue extendiéndose a otras ciudades y regiones de la
cristiandad. La repetición de algunos milagros eucarís-
ticos en la segunda mitad del siglo XIII hizo que la de-
voción a la Sagrada Eucaristía y la celebración del
Corpus Domini fuera tomando carta de ciudadanía en
las tradiciones piadosas del pueblo cristiano y ocupara
un puesto cada vez más importante entre las celebra-
ciones cristianas. En 1263 tuvo lugar en Bolsena, Italia,
un famoso milagro que conmovió a toda la cristiandad
y dio un definitivo impulso al establecimiento de esta
fiesta: mientras celebraba la Misa en la ciudad de Bol-
sena un sacerdote que albergaba dudas sobre el mis-
terio de la Eucaristía, observó como en el momento de
la Consagración manaba sangre de la Sagrada Forma.
Milagros parecidos tuvieron lugar en otros lugares de la
Europa cristiana, entre ellos el conocido como milagro
de los Corporales de Daroca, que tan estrecho vínculo
guarda con la Santa Hijuela que se conserva y venera
con tanta devoción en Carboneras de Guadazaón.

La vida religiosa de parroquias, comunidades, Órdenes
religiosas... se enriqueció desde entonces con numero-
sas prácticas de devoción que tienen como objeto el
misterio de la Eucaristía; nacieron Hermandades y Co-
fradías cuyo fin principal era la adoración de la Eucaris-
tía; piezas literarias de gran belleza y obras de arte de
todo tipo la tuvieron como motivo inspirador; iglesias y
capillas de singular belleza se levantaron como lugar en
el que custodiarla y venerarla; fue elaborada una rica y
finísima orfebrería religiosa expresión incontestable de
la fe y piedad de pueblos, ciudades, conventos, etc.
Hoy el pueblo cristiano sigue conservando viva la devo-
ción a la Eucaristía y son numerosas las prácticas de
piedad que la tienen al centro: la Visita al Santísimo, la
Exposición y Bendición con el Santísimo, los Jueves Eu-
carísticos, las Cuarenta Horas, la Adoración Nocturna
de tanta tradición en nuestros pueblos y que tantos fru-
tos de santidad ha producido y sigue produciendo. Os
invito a no perder estas piadosas costumbres.

Señor Jesucristo, Redentor del género 
humano, 

nos dirigimos a tu Sacratísimo Corazón con
humildad y confianza, 

con reverencia y esperanza, 
con profundo deseo de darte gloria, honor y

alabanza. 

Señor Jesucristo, Hijo de Dios Vivo, 
te alabamos por el amor que has revelado a

través de Tu Sagrado Corazón, 
que fue traspasado por nosotros y ha 

llegado a ser 
fuente de nuestra alegría, manantial de nues-

tra vida eterna. 

Reunidos juntos en Tu nombre, 
que está por encima de todo nombre, 

nos consagramos a tu Sacratísimo Corazón, 
en el cual habita la plenitud de la verdad y la

caridad. 

Al consagrarnos a Ti, nosotros renovamos
nuestro deseo de corresponder con amor 

a la rica efusión de tu misericordioso y pleno
amor. 

Señor Jesucristo, Rey de Amor y Príncipe de
la Paz, 

reina en nuestros corazones y en nuestros
hogares. 

Vence todos los poderes del maligno 
y llévanos a participar en la victoria de tu 

Sagrado Corazón. 
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En Junio…
oramos al 
Corazón 
de Jesús

El Corpus… el Día del Señor



La noticia del mes

Como en años anteriores, al acercarse el final de
curso y abrirse el plazo de matriculación para el
curso próximo, os invitamos desde la delegación de
Enseñanza Religiosa a que, si sois padres o abue-
los católicos, en la medida de vuestras posibilida-
des, vuestros hijos y nietos reciban en los colegios
e institutos la clase de religión. 
Este año la cam-
paña de apoyo para
la inscripción en la
asignatura de reli-
gión tiene como
lema principal “Am-
plía tus puntos de
vista”. El vídeo está
en el siguiente en-
lace: http://meapun-
toareligion.com/. 
Como en años ante-
riores, el mensaje va
destinado especial-
mente a adolescen-
tes y jóvenes. Lo
que descubren en
clase de religión am-
plía la mirada de la persona y de su proyecto vital,
educando a interpretar el arte y la cultura, edu-
cando en el cuidado de la casa común, en una sana
relación con el entorno y con los demás, educando
la interioridad del alumno abierta a Jesucristo y su
Evangelio. 

La campaña viene motivada también por el cartel
de Patxi Fano, con el título “Aprender a cuidar”,
para que lo podáis imprimir. En el enlace siguiente
tenéis un vídeo con los contenidos del cartel
(https://www.youtube.com/watch?v=Sn6ZHUpKcx8
). 
Un año más recordamos que la enseñanza reli-

giosa escolar forma
parte del derecho de
los padres a educar
a sus hijos según
sus convicciones
morales y religiosas
y que la clase de re-
ligión hace posible
una formación inte-
gral de la persona en
la escuela. 
El porcentaje de
alumnos que está
cursando el área de
Religión Católica en
el curso 2022-2023
en la provincia de
Cuenca es de casi el

72%, prácticamente igual que el año anterior. 
Gracias por vuestra colaboración. También desea-
mos agradecer el trabajo y la dedicación de sacer-
dotes, religiosas y laicos en las aulas, y a las
familias que siguen matriculando a sus hijos en la
clase de religión. 3

Clase de Religión… para
aprender a cuidar
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En la tarde del domingo 28 de mayo, Solemnidad de
Pentecostés, en Las Pedroñeras el Obispo de Cuenca,
Monseñor José María Yan-
guas, asistió a la presenta-
ción e inauguración de la
Cátedra “María de Naza-
reth” para formación cris-
tiana, organizada por el
Orden de vírgenes Consa-
gradas de la Diócesis de
Cuenca.
La Cátedra MARIA DE NA-
ZARET es un proyecto
sobre la mujer cristiana. El
Orden de vírgenes consa-
gradas de la Diócesis de
Cuenca quiere poner en
valor a la MUJER, a través
de la figura de nuestra her-
mosa Madre MARÍA. Insu-
perable modelo de mujer, de madre, de consagrada.
La idea surge como respuesta, desde el Orden de Vír-
genes consagradas, al modelo ideológico feminista que

se difunde actualmente queriendo imponerse.
María de Nazaret no es una idea. Es una mujer viva,

sencilla, de un pueblo,
madre de familia, esposa,
vecina, amiga, compañera.
Por ello, en su Cátedra, van
a dar testimonio mujeres
cristianas, de la diócesis de
Cuenca y otras mujeres de
su pueblo, madres de fami-
lia, trabajadoras, esposas,
amigas...que viven cada día
mirando a MARÍA, y cobiján-
dose en ELLA, LA MUJER
MAS PODEROSA DEL
CIELO Y DE LA TIERRA.
Es abierto a todos: Hombres,
mujeres y jóvenes. La sede
es la Ermita de S.  Julián de
Las Pedroñeras, para poder

tener oración ante Jesús, y a los pies de nuestro Padre
San Julián de Cuenca para que custodie también al
Orden de vírgenes que depende del Señor Obispo.

Presentación e inauguración de la Cátedra
“María de Nazareth”

El Obispo de Cuenca, Monseñor José María Yanguas, el
miércoles, 31 de mayo, dirigió la Oración Mariana que pidió
el Papa que se celebrara en preparación de la XVI Asam-
blea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos. Fue a las
19:30 horas en la parroquia de la Virgen de la Luz, Patrona
y Alcaldesa de honor de Cuenca. La Comisión Ejecutiva de
la Conferencia Episcopal Española había sugerido que
dicha oración se celebrara en cada diócesis en un santuario
de la Virgen.
En dicha “Oración” se pidió por el Camino Sinodal, para que
el Pueblo de Dios se haga consciente de la importancia del
Proceso en curso y del Sínodo de los Obispos, los acom-
pañe con su oración, poniendo todo bajo la protección de la
Virgen María.
El acto comenzó con el rezo del Santo Rosario, seguido de
la oración por el Sínodo, preparada por la Comisión Episco-
pal para la Liturgia de la Conferencia Episcopal Española.

El Santuario de Ntra. Sra. 
de la Luz acoge la Oración 
Mariana en preparación del 

Sínodo de los Obispos

Actualidad Diocesana
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El obispo visita los Monasterios de Vida
Contemplativa y celebra la Eucaristía 

en dos de ellos

El obispo de la Diócesis, Mons. José María Yanguas
Sanz, visitó los monasterios de vida contemplativa en
día de la Santísima Trinidad, coincidiendo con la Jor-
nada Pro Orantibus. Por la mañana celebró la Euca-
ristía en las Madres Clarisas de Sisante donde,
además, se retransmitió la Santa Misa por el segundo
canal de Televisión Española. Por la tarde participó en
la fiesta de las Madres Trinitarias de San Clemente
presidiendo también la Santa Misa y la procesión por
las calles de la localidad. En su homilía, el obispo
apuntó que “el mundo no marcha a “su” deriva, con-
ducido por el destino, abandonado en manos de la ca-
sualidad o de fuerzas ocultas: es la providencia
amorosa de Dios quien lo dirige; tiene un plan para

los hombres, y este es un designio de salvación, de
felicidad. Y se ha implicado a fondo para hacerlo re-
alidad. Dios ama a este mundo salido de sus manos
y en el que quiso poner a los hombres. No se desen-
tendió de él después de haberlo creado, ni se alejó de
él una vez que lo rescató del pecado y del poder del
príncipe de este mundo. Sigue implicado en nuestra
historia, que es historia de salvación, y se cumple la
promesa de Jesús que nos aseguró que el Espíritu
Santo estaría siempre con nosotros: mora, así, en el
corazón de los creyentes, está presente en su Iglesia
a la que enriquece con sus dones, y dirige misterio-
samente la historia de los hombres hasta su perfecto
cumplimiento”.

La ciudad de Cuenca honra a su patrona, 
la Virgen de la Luz

El 1 de junio, el Obispo de Cuenca, Monseñor José María Yanguas, celebró la Santa Misa en honor a la Virgen
de la Luz, Patrona y Alcaldesa de honor de la Ciudad de Cuenca. La Eucaristía comenzó a las 13 horas tras
finalizar la procesión, en la que la imagen de la Virgen fue portada en hombros por las calles de Cuenca y
contó con una alta participación de fieles y devotos.
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Cáritas Diocesana de Cuenca
atendió el año pasado, a través de
los programas de acción social y
acompañamiento a 5.130 perso-
nas, un 21% más que en el año
anterior, llegando a beneficiarse
del trabajo de Cáritas Cuenca un
total de 8.522 personas durante el
año 2022, con una inversión de
1.765.734 €.
Estos son los datos más significa-
tivos de la memoria de actividades
de Cáritas Cuenca, presentada el
pasado 5 de junio en la Sede de la
Organización por el Obispo de la
Diócesis de Cuenca, Mons. D.
José María Yanguas, el Director y
la Secretaria General de la Enti-
dad, Pedro Bordallo y Paz Ramí-
rez, donde a su vez, aprovecharon
para presentar la Semana de Ca-
ridad y la Campaña del Corpus
Cristi “Tú tienes mucho que ver.
Somos oportunidad. Somos espe-
ranza”.
La secretaria general de Cáritas
Diocesana de Cuenca, Paz Ramí-
rez, señaló como las crisis afectan
de una forma más acentuada a las
personas en exclusión social. En
este sentido, se ha destacado el
aumento en el número de perso-
nas que han sido acompañadas
por Cáritas desde el Centro de Alo-

jamiento de Urgencias, y el gran
aumento de personas que por pri-
mera vez se han quedado en una
situación de calle y han utilizado el
recurso. En total 545 personas han
sido acompañadas desde este re-
curso gestionado por Cáritas y, de
ellas, 140 personas quedaron en
situación de calle por primera vez
durante el año 2022, lo que es una
cifra “alarmante” para la ciudad de
Cuenca, han destacado desde Cá-
ritas Cuenca.
Por otro lado, la vivienda es uno
de los grandes problemas al que
se enfrentan las personas en ex-
clusión social acompañadas por
Cáritas Cuenca. La dificultad para
poder hacer frente a los gastos de
suministros, así como la grave di-
ficultad para poder acceder a ella,
bien por el elevado precio o bien
por la escasa oferta que se en-
cuentra, es para Cáritas una nece-
sidad imperiosa para que se
encuentren mecanismos que ga-
ranticen el acceso y el manteni-
miento a una vivienda digna.
El empleo y la formación son para
Cáritas una herramienta funda-
mental para salir de la situación de
exclusión social, remarcó Pedro
Bordallo, director de la Entidad. No
obstante, un año más, se constata

como el acceso a un puesto de tra-
bajo no está sujeto a cubrir las ne-
cesidades básicas. La escalada
vertiginosa de precios ocasionada
por la inflación, ha hecho que las
familias de rentas más bajas no
puedan hacer frente a los gastos
de la vida diaria. Por ello, el em-
pleo es un mecanismo insuficiente
para la inclusión.
Pedro Bordallo, agradeció la cola-
boración de socios, donantes, em-
presas e Instituciones que confían
en el trabajo de Cáritas y también
ha agradecido la confianza depo-
sitada en la Institución por parte de
las personas más vulnerables que,
en el momento de mayor dificultad
de sus vidas, confían en la Institu-
ción católica para poder salir de la
situación de exclusión que están
atravesando.
Bajo el lema “Tú tienes mucho que
ver. Somos oportunidad. Somos
esperanza”, Don José María Yan-
guas, destaacó la labor de Cáritas
de servir a los más pobres entre
los pobres. El Sr. Obispo quiso ani-
mar a la solidaridad y a la compa-
sión para que nos impliquemos y
no nos sintamos indiferentes ante
las situaciones de pobreza e injus-
ticia que muchas veces están tan
cerca de nosotros.

En 2022 un total de 8.522 personas se 
beneficiaron del trabajo realizado por
Cáritas Diocesana de Cuenca, un 21%

más que el año pasado
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La Iglesia católica presenta su Memoria 
anual de actividades

La Conferencia Episcopal Española (CEE) presentó el 17
de mayo, la Memoria de Actividades de la Iglesia en Es-
paña correspondiente a 2021, después de conocer el pa-
sado mes de abril la cifra definitiva del resultado de la
Asignación Tributaria de ese año 2021. En esta Memoria
se da cuenta del destino que se dio a los 321,015 millones
de euros recibidos por ese concepto y también de toda la
actividad realizada por la Iglesia, en diócesis y congrega-
ciones, a lo largo de este 2021.
Realización de la Memoria
La Memoria está encomendada y reali-
zada por la Oficina de Transparencia de
la CEE y cuantifica la presencia de la
Iglesia en todas las áreas de actividad en
que trabaja. Surge del compromiso de
transparencia y de rendición de cuentas
ante la sociedad y ante el Estado en el
marco de colaboración previsto, de pre-
sentar cada año un informe indicando a
qué actividad se destina el importe que
se recibe por esta vía.
Desde comienzos de este sistema y
desde que se presenta esta memoria en
2010, se ha ido aumentando la informa-
ción que contenían estas páginas pa-
sando de 77 indicadores o datos, o más
de 300.  Son indicadores tanto económi-
cos como de actividad.
Este proceso de transparencia que se
viene desarrollando ya desde hace varios años en la Igle-
sia tiene también un proceso de revisión externa de toda
la información que contiene la memoria, que es auditada
por PWC, para ofrecer una mayor calidad informativa.
Existe también un proceso interno de mejora continua en
las diócesis que pone en marcha diversos procesos de re-
porting, rendición de cuentas, herramientas tecnológicas,
revisiones de los sistemas contables en el que ya han par-
ticipado el 80% de las diócesis españolas y más de 300
parroquias.
Contenido de la Memoria
En relación a la actividad realizada por la Iglesia, la Me-
moria se estructura en tres contenidos distintos: el anuncio
de la fe, la celebración de la fe y el compartir de la fe en la
vivencia de la caridad.
En el ámbito de la celebración, en 2021 el 67,2% de los
españoles se declaran católicos, 8.260.000 personas acu-
den regularmente a misa y participaron en los 9.545.952
de eucaristías que se celebraron ese año. En relación a
los sacramentos, el 2021 es el año de la vuelta a la nor-
malidad tras la pandemia en la administración de sacra-
mentos, con un importantísimo incremento. Se celebraron
149.711 bautizos frente a los 100.222 de 2020; 182.760
primeras comuniones (20.810 más); 103.584 confirmacio-
nes (24.137 más); y 25.762 matrimonios (el doble que el
año anterior). El retroceso del covid se refleja en el des-
censo de las unciones de enfermos. Si en 2020 fueron
29.627, en 2021 se quedaron en 27.045.

En el anuncio de la fe, están implicados centenares de
miles de fieles laicos entre voluntarios, catequistas, profe-
sores, etc. Los 16.126 sacerdotes en sus parroquias su-
maron 28 millones de horas de trabajo en el año. Además,
10.382 misioneros españoles trabajan repartidos por co-
munidades de todo el mundo a los que se suman las 542
familias en misión.
La labor educativa de la Iglesia es imprescindible en nues-
tra sociedad. La iniciativa de los 2.548 centros educativos
católicos supone un ahorro para el Estado que asciende

en 2021 a 4.356 millones de euros anua-
les. Son 461 millones más que el año an-
terior, cuando la cifra fue de 3.895
millones. Es una educación que eligen
los padres de 1.509.280 alumnos cada
año.
El patrimonio cultural, material e inmate-
rial En España impacta positivamente en
el PIB: aportando un 3% al mismo. Hay
3.161 bienes de interés cultural (BIC)
pertenecientes a la Iglesia. Este patrimo-
nio cultural, puesto al servicio de todos,
genera una gran riqueza cultural, cele-
brativa y económica también, con un im-
pacto económico de 22.620 millones de
euros: más del 3% del PIB de España.
Desde el punto de vista del empleo, el
patrimonio de la Iglesia supone una
aportación de 225.000 empleos directos

e indirectos.
En la vida de caridad y servicio, en 2021, 3.938.870 per-
sonas se beneficiaron de la actividad de 8.864 centros
asistenciales católicos. En los últimos 10 años la actividad
asistencial se ha incrementado en un 70%. El mayor nú-
mero de centros de la Iglesia está destinado a la lucha
contra la pobreza, 6.300 centro, que atendieron a más de
2 millones de personas.
La promoción de la mujer ocupa un lugar destacado en la
vida de la Iglesia. Al igual que los centros para defensa de
la vida y de la familia que han atendido a 79.000 familias.
Parte económica. La asignación tributaria
Una parte de la actividad de la Iglesia es posible gracias
a la asignación tributaria, la cual supone de media entre
el 20% y el 30% de los ingresos de la economía dioce-
sana. Esto es gracias a los españoles que reconocen y
apoyan el esfuerzo de la Iglesia: 8,5 millones de contribu-
yentes marcaron la X de la Iglesia en su declaración de la
renta, de las cuales 84.201 declaraciones fueron nuevas
en relación al año anterior.
En cuanto al destino de la Asignación Tributaria, el 80%
del importe recibido de la X va dirigido directamente a las
diócesis para sus necesidades. Una parte importante,
además del mantenimiento de las personas que sostienen
la actividad, se destina a la conservación, rehabilitación y
construcción de este patrimonio. En 2021, las diócesis
destinaron a 477 proyectos la cantidad de 49.505.061€.
En los últimos años más de 561 millones de euros.
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Generosidad femenina
La historia del cristianismo habría tenido un desarrollo muy diferente si no se hubiera contado con la

aportación generosa de muchas mujeres. Por eso, como escribió mi venerado y querido predecesor

Juan Pablo II en la carta apostólica Mulieris dignitatem, «la Iglesia da gracias por todas las mujeres y

por cada una. La Iglesia expresa su agradecimiento por todas las manifestaciones del “genio” femenino

aparecidas a lo largo de la historia, en medio de los pueblos y de las naciones; da gracias por todos

los carismas que el Espíritu Santo otorga a las mujeres en la historia del pueblo de Dios».  

Benedicto XVI

Mariano Ortega Ortega

Con rostro de mujer

Mónica: las lágrimas de una madre
Mónica vivió de manera ejemplar su misión de esposa y madre, ayudando a su marido Patricio a des-
cubrir la belleza de la fe en Cristo. Se dedicó con valentía al cuidado de sus tres hijos, entre ellos san
Agustín, el cual al principio la hizo sufrir con su temperamento más bien rebelde. Como dirá después
san Agustín, su madre lo engendró dos veces; la segunda requirió largos dolores espirituales, con ora-
ciones y lágrimas, pero que al final culminaron con la alegría. ¡Cuántas madres están angustiadas por-
que sus hijos se encaminan por senderos equivocados! Mónica, mujer sabia y firme en la fe, las invita
a no desalentarse, sino a perseverar en la misión de esposas y madres, manteniendo firme la confianza
en Dios y aferrándose con perseverancia a la oración. 

Benedicto XVI
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El Sínodo que se está realizando es —y debe ser— un camino según el Espíritu; no un parlamento para re-
clamar derechos y necesidades de acuerdo a la agenda del mundo, no la ocasión para ir donde nos lleva el
viento, sino la oportunidad para ser dóciles al soplo del Espíritu. Porque, en el mar de la historia, la Iglesia
navega sólo con Él, que es «el alma de la Iglesia» (S. Pablo VI, Discurso al Sacro Colegio por las felicitaciones
onomásticas, 21 junio 1976), el corazón de la sinodalidad, el motor de la evangelización. Sin Él la Iglesia per-
manece inerte, la fe es una mera doctrina, la moral sólo un deber, la pastoral un simple trabajo. A veces es-
cuchamos a los así llamados pensadores, teólogos, que nos dan doctrinas frías, parecen matemáticas porque
en el interior les falta el Espíritu. Con Él, en cambio, la fe es vida, el amor del Señor nos conquista y la espe-
ranza renace. Volvamos a poner al Espíritu Santo en el centro de la Iglesia, de lo contrario nuestro corazón
no será inflamado de amor por Jesús, sino por nosotros mismos. Pongamos al Espíritu en el principio y en el
centro de los trabajos sinodales. Porque es “a Él, sobre todo, a quien necesita hoy la Iglesia. Digámosle cada
día: ¡Ven!” (cf. Íd., Audiencia general, 29 noviembre 1972). Y caminemos juntos, porque al Espíritu, como en
Pentecostés, le gusta descender mientras “están todos reunidos” (cf. Hch 2,1). Sí, para mostrarse al mundo
Él escogió el momento y el lugar en el que estaban todos juntos. Por lo tanto, el Pueblo de Dios, para ser col-
mado del Espíritu, debe caminar unido, hacer sínodo. Así se renueva la armonía en la Iglesia: caminando
juntos con el Espíritu al centro. ¡Hermanos y hermanas, construyamos armonía en la Iglesia!

Palabras 
del 

Papa

JESÚS Y LAS RAÍCES JUDÍAS DE LA
EUCARISTÍA

Brant Pitre
Ediciones Rialp, S.A. 

¿Cómo era la Pascua en la época de Jesús? ¿Cuáles eran
las esperanzas judías en el Mesías? ¿Cuál era la intención
de Jesús al instituir la Eucaristía durante la fiesta de la Pas-
cua? Y, lo más importante de todo, ¿qué quiso decir con
las palabras: "Esto es mi cuerpo... Esta es mi sangre"?
Para responder a estas preguntas, el autor explora las
antiguas creencias judías sobre la Pascua del Mesías,
el milagroso Maná del cielo y el misterioso Pan de la
Presencia. Estas tres claves desvelan el significado ori-
ginal de las palabras de Jesús. Pitre también explica
cómo Jesús unió la Última Cena a su muerte y a su
Resurrección.
Ofrece así una obra innovadora que seguramente ilu-

minará uno de los mayores misterios de la fe cristiana: el mis-
terio de la presencia de Jesús en "la fracción del pan".

Un libro para cada mes
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Hablemos de los mandamientos
DÉCIMO MANDAMIENTO: 

NO CODICIARA ́S LOS BIENES AJENOS 

El décimo mandamiento de la Ley de Dios nos dice: "No codiciarás los bienes ajenos". Pues el Señor ha
dicho: "Donde [...] esté tu tesoro, allí estará también tu corazón" (Mt 6, 21). Este mandamiento nos prohíbe
el deseo desordenado de riquezas y la envidia de los bienes ajenos. Por otro lado, nos enseña a vivir des-
prendidos de los bienes materiales y a trabajar con diligencia para mejorar nuestra situación actual con el
corazón abierto a las necesidades de los demás. El camino puesto por Dios para que los hombres indivi-
duos, familias, pueblos y naciones lleguemos a la felicidad con paz y amor en este mundo y en el Cielo
es cumplir los Diez mandamientos de la Ley de Dios.
Las prohibiciones para no codiciar los bienes ajenos
Este mandamiento prohíbe la codicia del bien ajeno, que es la raíz del robo, del pillaje y del fraude; prohíbe
dejarse llevar de la concupiscencia de los ojos, que lleva a tantos pecados; y prohíbe la avaricia y la en-
vidia, que son enemigas del orden y la concordia entre los individuos, las familias, los pueblos y las na-
ciones. Por la codicia de los bienes ajenos, ¡cuántas riñas y enemistades entre hermanos, entre pueblos!,
¡Cuántas desavenencias familiares y adulterios por desear la mujer del prójimo!
El Papa Francisco sobre el décimo mandamiento 
Todos los pecados nacen de un deseo malvado. Allí comienza a ‘moverse’ el corazón, y uno entra en esa
dinámica y termina en una transgresión. Esa transgresión a la que se refirió el Papa Francisco en una au-
diencia general no es una transgresión cualquiera: "es una trasgresión que hiere a sí mismo y hiere a los
demás". En esta ocasión, la catequesis del Santo Padre ha versado sobre el décimo mandamiento: "No
codiciarás los bienes de tu prójimo, ni la mujer de tu prójimo".
Uno de los aspectos en los que se ha fijado el Papa y sobre el que nos ha llamado la atención es que hay
un matiz especial en este mandato. No se trata de un simple "cumplir" el mandamiento. La clave reside,
según el Romano Pontífice, en el verbo empleado: “no codiciarás”. Esto quiere decir que este verbo refleja
que es en el corazón del hombre nace la impureza y los deseos malvados que rompen nuestra relación
con Dios y con los hombres.
Jesuś exige a sus disciṕulos que le antepongan a Eĺ respecto a todo y a todos. El desprendimiento de las
riquezas –seguń el espiŕitu de la pobreza evangeĺica– y el abandono a la providencia de Dios, que nos li-
bera de la preocupacioń por el manãna, nos preparan para la bienaventuranza de «los pobres de espiŕitu,
porque de ellos es el Reino de los Cielos» (Mt 5, 3).
¿Cuaĺ es el mayor deseo del hombre? 
El mayor deseo del hombre es ver a Dios. Eśte es el grito de todo su ser: «¡Quiero ver a Dios!». El hombre,
en efecto, realiza su verdadera y plena felicidad en la visioń y en la bienaventuranza de Aquel que lo ha
creado por amor, y lo atrae hacia si ́en su infinito amor.
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Contemporáneo en parte de Oseas, y sobre todo de Isaías, a diferencia de este, MIQUEAS era un cam-
pesino de origen humilde. Comenzó su ministerio profético alrededor del 740 a. C. y era un represen-
tante típico de lo que la Biblia llama “el pueblo del país”, la parte más sana y menos expuesta a la
contaminación extranjera. Aunque su recuerdo quedó bastante eclipsado por el de Isaías, sabemos por
un texto de Jeremías (26. 18-19) que su predicación tuvo gran influencia en Jerusalén y contribuyó en
buena medida a la reforma religiosa del rey Ezequías (2 Rey. 18. 1-6). 

Por un lado, Miqueas predijo la ruina de la ya agonizante Samaría, ocurrida en el año 722 a. C., y por
otro, anunció que Judá correría idéntica suerte. En sus oráculos se advierte claramente una de las cons-
tantes del profetismo, que es la alternancia entre las amenazas de castigo y las promesas de restaura-
ción. De manera especial, este profeta denuncia las injusticias de que eran víctimas, por parte de los
ricos y los poderosos, los campesinos refugiados en Jerusalén a causa de la guerra con los asirios. Su
mensaje en favor de la justicia social tiene muchos puntos de contacto con el de Amós. 

El libro de Miqueas es una recopilación o antología de sus oráculos, realizada por sus discípulos. Pero
también se han insertado en él algunos fragmentos pertenecientes a la época del exilio. Entre dichos
oráculos merece destacarse el que señala a Belén como el lugar del nacimiento del futuro Mesías (5.
1-5). Este oráculo fue recogido por el Nuevo Testamento para probar que Cristo debía nacer en Belén
(Mt. 2. 6; Jn. 7. 42).

Lectura creyente de la Palabra de Dios
Emilio de la Fuente de la Fuente 

Director del Servicio Bíblico Diocesano

EL PROFETA MIQUEAS
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La Ideología de Género se basa en una serie de
errores y mentiras. Es una burda mentira, ya que
niega la realidad del ser humano como hombre o
mujer. Como dijo Benedicto XVI: Según esta filosofía,
el sexo ya no es un acto originario de la naturaleza,
que el hombre debe aceptar y llenar personalmente
de sentido, sino un papel social sobre el que se de-
cide autónomamente… Niega la propia naturaleza y
decide que ésta
no se le ha
dado como
hecho preesta-
blecido, sino
que es él
mismo quien se
la debe crear»
(Discurso a la
Curia Romana
del 21 de Di-
ciembre del
2012). Según
esta ideología
soy yo quien
decide libre-
mente si deseo
ser varón o
mujer, como si
yo, varón, no tu-
viese el cromo-
soma Y y un
aparato genital
masculino, bien distinto del femenino. Ahora bien, si
yo decido ser mujer, según esta ideología, pues lo
soy y se acabó.
El problema de esta ideología y sus afines es que,
cuando lo que ellos defienden choca con la realidad,
es la ideología la que tiene razón, no la realidad,
mientras recuerdo que a mí me enseñaban en el Se-
minario: «contra el hecho no valen argumentos», que
desde luego me parece mucho más serio.
Pero el arma más eficaz para combatir la Ideología
de Género es el ridículo. Es lo que hizo un padre nor-
teamericano, en un video que se ha hecho viral,
cuando se presentó en una reunión de padres del
colegio de sus hijos vestido de romano y diciendo:
«Soy Julio César y soy una mujer. ¿Alguien me cree?
No, por supuesto, es ridículo». Ese padre continuó
diciendo: «amo a mis hijos y debo protegerles, así
como el deber de la escuela es actuar en favor de
los niños, enseñando verdades y no mentiras, he-

chos y no cuentos, biología y no una agenda social
ideologizada, pues para eso pagamos impuestos y
no para que enseñen a nuestros hijos ideologías que
les ocasionan confusión y disforia y con las que ade-
más no estamos de acuerdo».
Sobre este tema me contaron un chiste que, desgra-
ciadamente, puede suceder en la vida real. Un tran-
sexual va al médico, pero exige que el médico le trate

de señora.
Tras el exa-
men, el mé-
dico le dice:
«Señora, la-
mento darle
una mala noti-
cia: tiene Vd.
un cáncer de
próstata».
No hace mu-
chos días ce-
nábamos unos
cuantos que
en este punto
tenemos las
ideas claras y
nos preguntá-
bamos cuánto
podría durar la
nefasta ideolo-
gía de género.
Lo veíamos

con bastante esperanza, porque un efecto de esta
ideología es cargarse el deporte femenino, porque la
admisión de atletas trans en competiciones femeni-
nas recompensa a los tramposos y castiga a los ino-
centes, pero dado que las mujeres no son idiotas,
está claro que cada vez más deportistas se negarán
a competir con transexuales, pues no puede hacerles
gracia que les roben las medallas y las becas. De
hecho, ya hay Federaciones que prohíben a los
Trans competir con mujeres. Igualmente, cada vez
más padres ponen el grito en el cielo ante el hecho
que sus hijas adolescentes compartan baños y ves-
tuarios con transexuales. Es también cierto que cada
vez hay más gente que se da cuenta de los errores
y mentiras de este modo de pensar, pero éramos
conscientes en aquella cena que antes que esta
Ideología desaparezca va a pasar un cierto tiempo
en el que se van a destrozar muchas vidas y causar
un daño terrible.

Reflexiones en nuestro tiempo
Mentiras e ideología de género

Pedro Trevijano Etcheverria
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Con la invasión a gran escala de Rusia a Ucrania
en febrero de 2022, la violación de derechos hu-
manos ha ido en aumento. Durante el año 2022, la
mayoría de los casos documentados de violencia
sexual perpetrados por las tropas rusas han tenido
lugar en las zonas ocupadas. Distintas fuentes es-
timan además
que más de
100.000 meno-
res han sido
trasladados a
Rusia de ma-
nera forzada
con fines de
explotación se-
xual, laboral,
tráfico de órga-
nos y alista-
miento forzoso.
En los quince
meses que
dura la inva-
sión, los agen-
tes de Cáritas Ucrania han detectado un aumento
de casos de trata tanto en el país como en los paí-
ses de tránsito, especialmente por motivos de ex-
plotación laboral, sexual y para servicio doméstico.
Asimismo, se han registrado miles de casos de
abusos sexuales a cambio de favores o por pura
supervivencia.
“Los supervivientes apenas solicitan ayuda a insti-
tuciones oficiales (servicios sociales o policía). Nor-
malmente acuden a organizaciones sociales como
Cáritas, ya que tanto el Estado como las autorida-
des locales no tienen capacidad para hacer frente
al problema y ayudar a las víctimas de forma inte-
gral. La mayoría de las organizaciones sociales se
centran exclusivamente en el campo de la preven-
ción, pero no en proveer servicios de reintegración
a los supervivientes”, explica Carmen Gómez de
Barreda, responsable de la campaña Cáritas con
Ucrania.
Ante esta violación sistemática de los derechos hu-
manos, Cáritas Española ha movilizado 214.000
euros que serán destinados a un programa de
lucha contra la trata de personas en Ucrania. Su

objetivo es prevenir esta lacra, identificar a las víc-
timas entre la población más vulnerable y brindar-
les servicios para su reintegración social.
“El personal de Cáritas conoce cómo identificar a
las víctimas de trata. En primer lugar, se atenderá
a los desplazados internos, a quienes fueron cap-

turados por los
ocupantes, a
solicitantes de
asilo que han
retornado, a mi-
grantes labora-
les y a
personas tradi-
c i o n a l m e n t e
v u l n e r a b l e s ,
como jóvenes,
desempleados
o personas de
zonas rurales
alejadas. Una
vez registradas
estas personas,

s e diseñará un
plan de asistencia y reintegración ad hoc”, explica
Carmen Gómez de Barreda.
Los trabajadores sociales y psicólogos trabajarán
individualmente con cada persona, evaluando sus
necesidades y diseñando un plan de rehabilitación
y reintegración. Cada superviviente y familia reci-
birán además ayuda material, social, psicológica,
psicoterapéutica, médica y legal. Para algunas
cuestiones concretas, se contratará también el ser-
vicio de profesionales especializados.
El programa, que durará dos años, prevé ofrecer
ayuda directa y protección a unas 125 personas y
sus familias cada año, mientras que otras 150.000
podrán beneficiarse de manera indirecta a través
de actividades de prevención, formación y sensibi-
lización.
Cáritas Española está presente en Ucrania desde
el año 2010 a través de diversos proyectos de ac-
ción social. Desde el inicio de la invasión, ha asig-
nado cinco millones de euros a distintos proyectos
para atender la emergencia humanitaria provocada
en ese país.

La caricia de la Iglesia
Cáritas destina 214.000 euros a un programa de lucha contra la

trata de personas en Ucrania
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La idea esencial que define al
camino es el proceso de bús-
queda por conquistar una meta o
final. A los caminantes nos em-
barga una especie de tristeza
existencial: “Ellos se detuvieron
con la cara triste”. En ese mo-
mento sobreviene un diálogo con
el otro, que bien puede ser uno
mismo. Con demasiada frecuen-
cia no entendemos lo que nos
está sucediendo. No entende-
mos la enfermedad, la guerra, la
injusticia, el odio, el abandono, la
soledad… Y,
precisamente
por eso, no
una sino mu-
chas veces
nos pregunta-
mos por qué
esto me está
sucediendo a
mí, a mis alle-
gados, a mi
prójimo, a una
s o c i e d a d
cuyos ideales
ya no com-
parto.   En con-
secuencia no
se ven pers-
pectivas, se ha
cerrado el hori-
zonte, la de-
sesperanza se apodera de
nuestro caminar: “Nosotros es-
perábamos que él sería el liber-
tador de Israel; pero a todo esto
van tres días que sucedieron
estas cosas”.

A lo largo del camino siempre
hay demasiadas señales. El sen-
tido de la búsqueda puede estar
equivocado, si bien los espejos
colocados en las lindes siempre
reflejan las mismas figuras. “Al-
gunos de los nuestros fueron al

sepulcro y hallaron todo tal como
habían dicho las mujeres; pero a
él no lo vieron”.   No es posible
racionalizar todo, puesto que hay
misterios que la razón no al-
canza. Hay que dejar espacio a
la fe: “¡Qué poco entendéis y
cuánto os cuesta creer todo lo
que anunciaron los profetas!”
Dios no nos abandona, porque
camina siempre al lado de noso-
tros. Prestemos atención. 

Nosotros tenemos la gran suerte

de reconocer a Dios en la per-
sona histórica de Jesús, de natu-
raleza humana igual a la nuestra.
Encontrarse con Jesús es
mucho más fácil para encon-
trarse con Dios. Tenemos su Pa-
labra, la mejor señal. Sería
bueno recordar en estos mo-
mentos al evangelista Marcos
(25, 35-40) para reconocer a
Jesús en nuestros semejantes
desvalidos. Así lo reconocieron
los dos discípulos: “Una vez que
estuvo en la mesa con ellos,

tomó el pan, lo bendijo, lo partió
y se lo dio. En ese momento se
les abrieron los ojos y lo recono-
cieron”. La respuesta es: La Eu-
caristía.

Los cristianos tenemos la gran
suerte de encontrarnos con
Jesús en el Sacramento de la
Eucaristía. Allí está él, con él po-
demos dialogar cuanto quera-
mos, a él le podemos confesar
nuestras penas y alegrías, y de
él podemos recibir la fuerza ne-

cesaria para ca-
minar por la
vida. Jesús nos
da todas las
respuestas a
todas nuestras
preguntas, si en
él nos abando-
namos y con él
oramos “no se
haga mi volun-
tad, sino la
tuya”. La tris-
teza no puede
formar parte del
cristiano. Ser
cristiano es ser
alegre, a pesar
de nuestra an-
gustia y nues-
tras penas. La

alegría nos viene de Jesús Euca-
ristía, de Jesús el del Sagrario.
Pero hay que proclamarla y com-
partirla. Por eso los discípulos de
Emaús “se levantaron para vol-
ver a Jerusalén” y, una vez allí,
“contaron lo sucedido en el ca-
mino y cómo lo habían recono-
cido al partir el pan”. Nuestra
misión consiste en compartir la
alegría del encuentro con Jesús,
el final de nuestra búsqueda. En
proclamar: Los cristianos vivimos
de la Eucaristía.

CAMINANDO  HACIA EMAÚS (Lc.24, 13-35)

Ventana abierta
Lucrecio Serrano Pedroche
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El Seminario Diocesano convoca a todos los adolescentes con inquietudes vocacionales a su tradicional Cam-
pamento Vocacional que se celebrará del 3 al 8 de Julio en el Santuario de Nuestra Señora de Rus de San
Clemente.
Se trata de una de las actividades de matiz vocacional para que los niños conozcan de primera mano la vida
y el ritmo que se lleva a cabo en el Seminario y, a su vez, descubran si el Señor les está llamando al sacerdocio.
Este campamento está preparado y dirigido por los seminaristas de nuestra Diócesis donde los días estarán
llenos de actividades, catequesis y juegos para que los participantes descubran la alegría de seguir al Señor.

El Rincón Vocacional
El Seminario celebra su 

Campamento Vocacional para 
el mes de Julio
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A la hermana María Ángeles García se le iluminan
los ojos cuando habla de las alumnas del centro
educativo Vicenta María de Ségou, en Mali, uno
de los países más pobres del mundo.
A través de Manos Unidas, sus proyectos se han
concretado y esta colaboración le permite seguir
soñando con un Mali más justo y menos desigual.
El éxito de estos proyectos confirma su compro-
miso con la población maliense.
Son edificios donde se ubican los centros de es-
tudios de educación general, formación sanitaria,
corte y confección y hogar, y que han visto mejo-
radas sus condiciones gracias al apoyo de Manos
Unidas desde hace casi 20 años.
«La gente y, sobre todo las niñas, no van a la es-
cuela porque las sacan para que ayuden en las
tareas de la casa. También hay muchos casa-
mientos forzados y precoces de niñas. ¿Para
qué? Para que los padres puedan tener la dote.
Realmente, creo que hay que seguir trabajando
para paliar estas desigualdades».

Para poder llevar a cabo su misión, María Ángeles
enfatiza que la colaboración junto a Manos Unidas
es fundamental: «Es una de las ONG con la que
más estamos trabajando. Realmente, el dinero
que nos dan llega y con él se construyen (y equi-
pan) escuelas, centros educativos y dispensa-

rios».
Y añade que la ayuda de la organización también
pasa por enviar donativos para paliar la ham-
bruna: «Hay mucha hambre en Mali. Cuando la
cosecha viene mal, hay hambre. La gente pasa
hambre y entonces vienen a pedir. Manos Unidas
nos ayuda a distribuir el grano para la gente».
La Hna. García apunta también que en Mali no
hacen diferencias entre cristianos, musulmanes o
animistas: «Sean lo que sea, se les da y se les da
todo lo que Manos Unidas nos da a nosotras, así
que muchas gracias».
Manos Unidas apoya, desde 2003, varios proyec-
tos de la Congregación de María Inmaculada en
la ciudad de Ségou. Todos ellos se han focalizado
en la construcción y equipamiento de centros de
formación para mujeres. Y es que Mali, en la zona
subsahariana del continente africano, es uno de
los países más pobres del mundo. Su población,
musulmana en su mayoría, se dedica a la gana-
dería y a la agricultura de subsistencia.
Como en toda África, las mujeres han tenido muy
pocas oportunidades de acudir a la escuela. Sin
embargo, cada día son más conscientes de su
papel en la sociedad y tienen verdadero interés
en alfabetizarse y adquirir una formación que les
permita tener un trabajo y ganarse la vida con dig-
nidad.

Rincón Misionero
“EL DINERO DE LAS 

DONACIONES LLEGA A MALI”
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Micaela Desmaisiéres y López de Dicastillo, viz-
condesa de Jorbalán, nació en Madrid el 1 de
enero de 1809, en plena Guerra de la Independen-
cia Española, en el seno de una familia de la aris-
tocracia. Micaela se educó en las religiosas
Ursulinas de Pau, pero al
quedarse huérfana de
padre en 1822, regresó
al hogar familiar. De su
madre recibió una edu-
cación piadosa y de
acuerdo a la clase social
a que pertenecía. De sus
ocho hermanos, casi
todos murieron prematu-
ramente salvo sus her-
manos Dolores y Diego,
éste ausente por sus ne-
gocios y cargos diplomá-
ticos. Esto la obligó a
ocuparse de los intere-
ses familiares, desarro-
llándose así en ella un
carácter enérgico y
dotes de gobierno y or-
ganización. Aunque la
pretendió el hijo del mar-
qués de Villadarias, a la
muerte de su madre en 1841, decide consagrar su
vida a la caridad y a Dios.

Tras una visita al Hospital de San Juan de Dios, se
conciencia de la lacra de la prostitución, y en abril
de 1845, funda un colegio para redimir a las pros-
titutas en una casa en la calle de Dos Amigos de
Madrid. El 12 de octubre de 1850, deja los fastos
de la corte de Isabel II, para vivir con sus chicas
en el colegio. Tras grandes dificultades, para 1856
el colegio ha crecido y ya tiene con ella algunas
colaboradoras. Ve la necesidad de formar una co-
munidad que dé estabilidad a la obra, surge así la
Congregación de Adoratrices, Esclavas del Santí-
simo Sacramento y de la Caridad. Micaela se ha
convertido ya en la Madre Sacramento y ese
mismo año escribe unas constituciones de su con-
gregación que serán aprobadas por la Santa Sede
en 1861. Al colegio de Madrid le siguen pronto, Za-
ragoza (1856), Valencia (1858), Barcelona (1861),

Burgos (1863), Pinto, filial de Madrid (1864), San-
tander (1865) y Guadalajara (1915), ésta fundada
por su sobrina María Diega Desmaissières. En
agosto de 1865, la Madre Sacramento al enterarse
de que en Valencia estalla una epidemia de cólera,

decide viajar en tren a
Valencia para ayudar a
las religiosas y colegialas
de su casa durante una
epidemia de cólera que
también acabó con su
propia vida el 24 de
agosto de dicho año.

La Madre Sacramento
dedicó su vida a la fun-
dación de la Congrega-
ción de Religiosas
Adoratrices y Esclavas
de la Caridad, con sus
colegios de reeducación,
ejerciendo así un notable
influjo en la sociedad del
siglo XIX. Pero su radio
de acción trasciende los
límites del Instituto: actúa
también en el campo
eclesial y social, unas

veces a instancias de la jerarquía eclesiástica y
otras movida por las circunstancias sociales que
la rodean.

También debemos señalar su apostolado con la
Familia Real, particularmente con la reina Isabel
II, que le ocupó buena parte de su tiempo en los
últimos años de su vida, llamada por el confesor
de la reina San Antonio María Claret. Asimismo,
las Escuelas Dominicales de España le deben su
existencia.
Cuando el cólera asaltó de nuevo a España en
1865 se hallaba en Valencia, y tuvo la impresión
de que podía llegarle su hora. Había ido, como en
otras ocasiones, a asistir y consolar a los que con-
trajeron la enfermedad en epidemias similares. En-
tonces salió indemne, pero ese año la enfermedad
se cebó también en ella causándole la muerte el
24 de agosto. Pío XI la beatificó el 7 de julio de
1925 y la canonizó el 4 de marzo de 1934.

El Santo del mes
15 de Junio: Santa María Micaela del

Santísimo Sacramento
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Nació el día 19 de marzo de 1908, en
Mazarulleque, Cuenca. Estudió en el
Seminario de Cuenca y de Toledo, reci-
biendo el Orden Sacerdotal el año
1930.

Fue nombrado Coadjutor de El Proven-
cio el año 1932 y, poco después, Cura
Ecónomo de Belmonte, pasando, en
1934, a Regente de Torrejoncillo del
Rey, Cuenca.

Cuando arreció la persecución religiosa
se marchó de Torrejoncillo, buscando
refugio en su pueblo natal, en casa de
sus padres. Pero pronto allí comenza-
ron los malos tratos y poco después los
milicianos de Torrejoncillo fueron a bus-
carlo, con perversas intenciones, enga-
ñando a la madre, diciéndole que
habían ido a buscarlo para acompa-
ñarlo a Cuenca a hacer unas diligen-
cias.  

Su madre preparó una buena cena
para los milicianos, creyendo buenas
sus intenciones, ya que dijeron que no
se entretendrían en Cuenca y que vol-
verían enseguida. La madre esperó con la cena, y estos no volvieron. A los dos días se enteró de que
habían asesinado a su hijo, en el término de Álcázar del Rey, con ensañamiento y mutilación de su
cuerpo antes de morir. Tan impresionada quedó la madre que, al poco tiempo, la madre murió de dolor
por la muerte de su hijo.

Murió asesinado en el término de Alcázar del Rey, Cuenca, el 3 de septiembre de 1936. La única causa
de su muerte fue su carácter sacerdotal y el odio a la fe católica de los asesinos. Desde que murió se
le concedió la fama de mártir.

José Aparicio Fernández, sacerdote
Nuestros mártires

Para comunicar testimonios de martirio o santidad, gracias y favores puede
dirigirse a:
Delegación para la Causa de los Santos
Plza. Obispo Valero, 1
16001 Cuenca
d.santos@diocesisdecuenca.es

Si desea contribuir con los gastos de la causa puede hacer su donativo en la cuenta:
ES38 2103 7403 1300 3000 3306
Concepto: Causa mártires.



Decálogo del Corazón
de Jesús

1.- El Corazón de Cristo es símbolo de la fe cris-
tiana, particularmente amado tanto por el pueblo
como por los místicos y los teólogos, pues ex-
presa de una manera sencilla y auténtica la
«buena noticia» del amor, resumiendo en sí el
misterio de la encarnación y de la Redención.

2.- La solemnidad litúrgica del Sagrado Corazón
de Jesús es
la tercera y
última de las
fiestas que
han seguido
al Tiempo
P a s c u a l ,
tras la Santí-
sima Trini-
dad y el
C o r p u s
Christi. Esta
s u c e s i ó n
hace pensar
en un movi-
miento hacia
el centro: un
movimiento
del espíritu
guiado por
el mismo
Dios.

3.- Desde el horizonte infinito de su amor, de
hecho, Dios ha querido entrar en los límites de la
historia y de la condición humana, ha tomado un
cuerpo y un corazón, para que podamos contem-
plar y encontrar el infinito en el finito, el Misterio
invisible e inefable en el Corazón humano de
Jesús, el Nazareno.

4.- En mi primera encíclica sobre el tema del amor,
el punto de partida ha sido precisamente la mirada
dirigida al costado traspasado de Cristo, del que
habla Juan en su Evangelio (Cf. 19,37; Deus cari-
tas est, 12).

5.- Este centro de la fe es también la fuente de la
esperanza en la que hemos sido salvados, espe-

ranza que ha sido el tema de mi segunda encí-
clica. 

6.- Toda persona necesita un «centro» para su
propia vida, un manantial de verdad y de bondad
al que recurrir ante la sucesión de las diferentes
situaciones y en el cansancio de la vida cotidiana. 

7.- Cada uno
de nosotros,
cuando se
detiene en
silencio, ne-
cesita sentir
no sólo el
palpitar de
su corazón,
sino, de ma-
nera más
profunda, el
palpitar de
una presen-
cia confiable,
que se
puede perci-
bir con los
sentidos de
la fe y que,
sin embargo,
es mucho

más real: la presencia de Cristo, corazón del
mundo. 

8.- Os invito, por tanto, a cada uno de vosotros a
renovar en el mes de junio su propia devoción al
Corazón de Cristo.

9.- Uno de los caminos para revitalizar esta devo-
ción al Corazón de Cristo es valorar y practicar
también la tradicional oración de ofrecimiento del
día y teniendo presentes las intenciones que pro-
pongo a toda la Iglesia. 

10.- Junto al Sagrado Corazón de Jesús, la liturgia
nos invita a venerar el Corazón Inmaculado de
María. Encomendémonos siempre a ella con gran
confianza.
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